
Aronia Bowl                                                                               11,9
Frische Früchte und homemade Granola

Ocean Bowl                                                                               11,9
Blaue Spirulina, frische Früchte, homemade Granola

Berry Joghurt & Granola                                                             8,9
Leckerer Kokos-Limetten Joghurt, frisches Fruchtragout, homemade Granola

Bagel Heroes                                                                             13,9
Avocado - Avocado, Hummus, Koriander
Räucherlachs - Räucherlachs, Omelette, frischer Meerrettich, Frischkäse

 

Protein Pancakes                                                                       11,9
Oreo Crumble, Mandelmus, frische Früchte, Protein

Blaubeer-Mandel Porridge                                                        12,9
Haferflocken, Blaubeeren, Mandelmus, frische Beeren, Protein

Protein Breakfast Burger                                                          14,9
Omelett aus Eiweiß, Speck Crunch, Hummus, Feta, Spinat in Focaccia, 
gegrilltes Curry Gemüse

Dailys Egg                                                                                 14,9
2 Bio-Rühreier, Avocado, junger Spinat, Feta, Röstbrot

Fish & Egg                                                                                 15,9
2 Bio-Spiegeleier, Räucherlachs, Hummus, junger Spinat, Röstbrot

Eggy Avocadoröstbrot                                                              14,9
2 Bio-Spiegeleier, Avocado, Tomatensalsa, Röstbrot          

Please order
AT THE BAR

GOOD MORNING SUNSHINE! (Mo. bis Fr. 7:30 - 12 Uhr, Wochenende 9 - 14 Uhr)

€

Dailys Genießer 
Kleine Aronia Bowl, kleines Blaubeere Mandel Porridge, 
kleines Dailys Egg mit Röstbrot, Juice 0,2L

Dailys Heaven für 2 
2x Prosecco 0,1 oder frischer Juice 0,2, 2x Croissant, Brotkorb,
Antipasti Gemüse, Spiegeleier, Avocado, Hummus, kleine Ocean
Bowl und Over Night Oats

21,9

35,9

 Slim Gain Boost Veggie Vegan Glutenfrei

*Allergene können an der Kasse eingesehen werden.
Viele Gerichte auch Glutenfrei möglich 



Dailys Starter                                                                       6,9        
Hummus, Focaccia, Kichererbsen, Gurken - Tomatensalat            

Focaccia Sandwich                                                               9,5
Vegan Pastrami: Essiggurken | Röstzwiebeln | Senf-Mayo
Egg Drop: Sriracha-Mayo | Rettich | Frühlingszwiebel
Golden Chicken: Curry-Frischkäse | Tomate | Rote Zwiebel

Earth Salad Bowl                                                               13,9
Wildkräutersalat, Kichererbsen, Rote-Beete-Apfel-Salat, Edamame,
Gurken-Tomatensalat, Feta, Spicy Granola, Hummus und Erdnussdressing

Protein Bowl                                                                      15,9
Pulled Chicken, bayerischer Reis, Spinat, Mango, Edamame, 
Bohnensalat, Spicy Granola, Hummus und Erdnussdressing

Burrito Bowl                                                                      15,9
Rinderfetzen, Basmatireis, Wildkräutersalat, Mais, Antipasti, 
Bohnensalat, Guacamole und Limettendressing

Buddha Bowl                                                                     14,9
Falafel, Basmatireis, Spinat, Süßkartoffel, Blumenkohl,
Rote-Beete-Apfelsalat, Kichererbsen, Auberginencreme, Limettendressing

Low Carb Poke Bowl                                                         15,9
Räucherlachs, Basmatireis, Wildkräutersalat, Blumenkohl, Mango, 
Edamame, Wasabi, Limettendressing

Please order
AT THE BAR

 Slim Gain Boost Veggie Vegan Glutenfrei
*Allergene können an der Kasse eingesehen werden.

ALL DAY  

Add on - wähle Dein Bowl Topping: 
 Falafel | Rinderfetzen | Pulled Chicken | Räucherlachs| Vegan Pastrami

(Montag bis Sonntag 11 - 17:00

€
3

€



Go Away Doc #1                                                                  6,9
Orange, Apfel, Karotte, Ingwer

Go Away Doc #2                                                                  6,9
Rote Beete, Apfel, Zitrone, Ingwer

Go Away Doc #3                                                                  6,9
Grüner Apfel, Gurke, Sellerie, Limette, Ingwer

Orangensaft                                           0,2 L | 0,4 L     4,2 | 6,4

Please order
AT THE BAR

JUICES 0,4 L
€

 Slim Gain Boost Veggie Vegan Glutenfrei
*Allergene können an der Kasse eingesehen werden.

Liquid Motivation                                                                8,9
Kokoswasser, Ananas, Mango, Zitrone, Minze, Chiasamen

Immun Boost                                                                       8,9
Kokoswasser, Mango, Zitrone, Kokosraspeln, Kurkuma, Banane

Cool Down                                                                          8,9
Hafermilch, Banane, Avocado, Blaubeere, Zimt, Guarana

Iron Man                                                                              9,9
Hafermilch, Espresso, Banane, Mango, Proteinpulver, Raw Cacao, Zimt

Glowing Skin                                                                       9,9
Apfel, Orange, Ingwer, Karotte, Collagenpulver, Blaubeere, Avocado, Chiasamen

SMOOTHIES 0,4 L
€

Add on für Smoothies: Veganer Protein- oder Collagen Shot - Aufpreis 50 ct.

Schoko-Haselnuss,oder Vanille 
3K Pistazie oder 3K Heidelbeere                                        4,2

PROTEIN SHAKES 0,4 L
€



Please order
AT THE BAR

COFFEE BABY! Iced möglich!
€

Golden Sunshine Latte       5,5
Kurkuma, Zimt, Kardamom,
Ingwer, Milch, Kokosöl, Vanillesirup

Lavendel Vanilla Latte        5,5
Espresso, Lavendel, Vanillesirup, Milch

Matcha Latte                      5,5
Matcha Grüntee, Milch, Vanillesirup

Salted Caramel Latte          5,5
Espresso, Milch, Caramelsirup, Salz

Strawberry Matcha Latte    6,9
Matcha Grüntee, Erdbeerpüree,
Milch, Vanillesirup, Eiswürfel

Mango Matcha Latte          6,9
Matcha Grüntee, Mangopüree, Milch,
Vanillesirup, Eiswürfel

Dirty Chai Latte                  5,5
Espresso, Chai, Milch, Zimt

Pumpkin Spiced Latte        5,5
Espresso, Pumpkin Spiced Sirup,
Milch

Cafe Mocca                        5,5
Espresso, Milch, Schokolade, 
Vanillesirup

Protein Cafe                       5,9
Espresso, Milch, Proteinpulver, 
Vanillesirup

Classic
Espresso | Doppio       2,5 | 3,5
Espresso Macchiato | Doppio
.                                            2,9 | 3,9
Americano                    3,5 | 4,5
Flat White                     3,9 | 4,5
Cappuccino                  3,9 | 4,5
Latte Macchiato                   4,8
Hot Chocolate                     4,8

DRINKS NON ALCOHOLIC
€

Wasser still oder medium
Grander Wasser 
0,2 L/0,4 L/1 L                 2 | 3 | 5
Gerolsteiner 0,25 L               2,9

Homemade Ice Tea 0,4 L    4,5
Lavendel-Heidelbeer
Mango-Grenadine

Saftschorlen 0,33 L              3,9
Kirsche & Granatapfel
Apfel

Limonade 0,33 L                  3,9
Citrus-Minze
Orange-Passionsfrucht
Ingwer & Zitrone
Rhabarber

DRINKS ALCOLHOLIC           €

Mionetto Prosecco 
Virgin Mionetto Prosecco 
                                            4,5 | 7
Weißweinschorle 
Virgin Weißweinschorle 
                                         4,5 | 8,5

Starnberger Hell 0,33 L 
Erdinger alk. frei Hell 0,33 L
                                                    3,5   

Starnberger Weiße 0,5 L 
Erdinger alk. frei Weiße 0,5L
Erdinger Radler 0,5 L 
                                                    4,5

0,1/0,2L
0,1/0,2L

0,2/0,4L
0,2/0,4L
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	GOOD MORNING SUNSHINE!
	(Mo. bis Fr. 7:30 - 12 Uhr, Wochenende 9 - 14 Uhr)
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	Räucherlachs - Räucherlachs, Omelette, frischer Meerrettich, Frischkäse
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	Blaubeer-Mandel Porridge                                                        12,9 Haferflocken, Blaubeeren, Mandelmus, frische Beeren, Protein
	Protein Breakfast Burger                                                          14,9 Omelett aus Eiweiß, Speck Crunch, Hummus, Feta, Spinat in Focaccia,  gegrilltes Curry Gemüse
	Dailys Egg                                                                                 14,9 2 Bio-Rühreier, Avocado, junger Spinat, Feta, Röstbrot
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	21,9
	35,9
	Boost
	Gain
	Slim
	Veggie
	Glutenfrei
	Vegan
	Viele Gerichte auch Glutenfrei möglich

	Please order AT THE BAR


	ALL DAY
	(Montag bis Sonntag 11 - 17:00
	Dailys Starter                                                                       6,9                                                     Hummus, Focaccia, Kichererbsen, Gurken - Tomatensalat
	Focaccia Sandwich                                                               9,5
	Vegan Pastrami: Essiggurken | Röstzwiebeln | Senf-Mayo
	Egg Drop: Sriracha-Mayo | Rettich | Frühlingszwiebel
	Golden Chicken: Curry-Frischkäse | Tomate | Rote Zwiebel
	Earth Salad Bowl                                                               13,9 Wildkräutersalat, Kichererbsen, Rote-Beete-Apfel-Salat, Edamame, Gurken-Tomatensalat, Feta, Spicy Granola, Hummus und Erdnussdressing
	Protein Bowl                                                                      15,9 Pulled Chicken, bayerischer Reis, Spinat, Mango, Edamame,  Bohnensalat, Spicy Granola, Hummus und Erdnussdressing
	Burrito Bowl                                                                      15,9 Rinderfetzen, Basmatireis, Wildkräutersalat, Mais, Antipasti,  Bohnensalat, Guacamole und Limettendressing
	Buddha Bowl                                                                     14,9 Falafel, Basmatireis, Spinat, Süßkartoffel, Blumenkohl, Rote-Beete-Apfelsalat, Kichererbsen, Auberginencreme, Limettendressing
	Low Carb Poke Bowl                                                         15,9 Räucherlachs, Basmatireis, Wildkräutersalat, Blumenkohl, Mango,  Edamame, Wasabi, Limettendressing
	Add on - wähle Dein Bowl Topping:   Falafel | Rinderfetzen | Pulled Chicken | Räucherlachs| Vegan Pastrami
	€ 3
	Gain
	Boost
	Veggie
	Vegan
	Glutenfrei
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	Please order AT THE BAR



	JUICES 0,4 L
	Go Away Doc #1                                                                  6,9 Orange, Apfel, Karotte, Ingwer
	Go Away Doc #2                                                                  6,9 Rote Beete, Apfel, Zitrone, Ingwer
	Go Away Doc #3                                                                  6,9 Grüner Apfel, Gurke, Sellerie, Limette, Ingwer
	Orangensaft                                           0,2 L | 0,4 L     4,2 | 6,4

	SMOOTHIES 0,4 L
	Liquid Motivation                                                                8,9 Kokoswasser, Ananas, Mango, Zitrone, Minze, Chiasamen
	Immun Boost                                                                       8,9 Kokoswasser, Mango, Zitrone, Kokosraspeln, Kurkuma, Banane
	Cool Down                                                                          8,9 Hafermilch, Banane, Avocado, Blaubeere, Zimt, Guarana
	Iron Man                                                                              9,9 Hafermilch, Espresso, Banane, Mango, Proteinpulver, Raw Cacao, Zimt
	Glowing Skin                                                                       9,9 Apfel, Orange, Ingwer, Karotte, Collagenpulver, Blaubeere, Avocado, Chiasamen
	Add on für Smoothies: Veganer Protein- oder Collagen Shot - Aufpreis 50 ct.

	PROTEIN SHAKES 0,4 L
	Schoko-Haselnuss,oder Vanille  3K Pistazie oder 3K Heidelbeere                                        4,2
	Gain
	Boost
	Veggie
	Vegan
	Glutenfrei
	Slim
	Please order AT THE BAR

	COFFEE BABY! Iced möglich!

	DRINKS NON ALCOHOLIC
	Golden Sunshine Latte       5,5 Kurkuma, Zimt, Kardamom, Ingwer, Milch, Kokosöl, Vanillesirup
	Lavendel Vanilla Latte        5,5 Espresso, Lavendel, Vanillesirup, Milch
	Matcha Latte                      5,5 Matcha Grüntee, Milch, Vanillesirup
	Salted Caramel Latte          5,5 Espresso, Milch, Caramelsirup, Salz
	Strawberry Matcha Latte    6,9 Matcha Grüntee, Erdbeerpüree, Milch, Vanillesirup, Eiswürfel
	Mango Matcha Latte          6,9 Matcha Grüntee, Mangopüree, Milch, Vanillesirup, Eiswürfel
	Dirty Chai Latte                  5,5 Espresso, Chai, Milch, Zimt
	Pumpkin Spiced Latte        5,5 Espresso, Pumpkin Spiced Sirup, Milch
	Cafe Mocca                        5,5 Espresso, Milch, Schokolade,  Vanillesirup
	Protein Cafe                       5,9 Espresso, Milch, Proteinpulver,  Vanillesirup
	Classic Espresso | Doppio       2,5 | 3,5 Espresso Macchiato | Doppio                                                   .                                            2,9 | 3,9 Americano                    3,5 | 4,5 Flat White                     3,9 | 4,5 Cappuccino                  3,9 | 4,5 Latte Macchiato                   4,8 Hot Chocolate                     4,8
	Wasser still oder medium Grander Wasser  0,2 L/0,4 L/1 L                 2 | 3 | 5 Gerolsteiner 0,25 L               2,9
	Homemade Ice Tea 0,4 L    4,5 Lavendel-Heidelbeer Mango-Grenadine
	Saftschorlen 0,33 L              3,9 Kirsche & Granatapfel Apfel
	Limonade 0,33 L                  3,9 Citrus-Minze Orange-Passionsfrucht Ingwer & Zitrone Rhabarber


	DRINKS ALCOLHOLIC           €
	Mionetto Prosecco  Virgin Mionetto Prosecco                                              4,5 | 7 Weißweinschorle  Virgin Weißweinschorle                                           4,5 | 8,5
	Starnberger Hell 0,33 L  Erdinger alk. frei Hell 0,33 L                                                     3,5
	Starnberger Weiße 0,5 L  Erdinger alk. frei Weiße 0,5L Erdinger Radler 0,5 L                                                      4,5


